A Day L ate.

Side Steps, Touch, Side Step, ¥aTurn Left,Lock Step, Cross Step.

1-4 LV stap opzij, RV dluitaan, LV stap voor, RV tik “touch” naast LV
5-6 RV stap opzij met een Yadraai linksom, LV stap gekruist over RV
7-8 RV stap achter, Rust

4 wall linedance.

Coaster Step, Hold, Step, Pivot Left, Step, Pivot Left,

9-12 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap grote stap voor, rust

13-14 RV stapvoor, RV+LV maak een Y2 draai “pivot” linksom

15-16 RV stapvoor, RV+LV maak een Y2 draai “pivot” linksom en sleep LV achteruit naast RV

Step Left, Step Beside, Side Step With % Turn Left, Hold, Step Forward, %2 Pivot Left, Side Step, Hold.
17-20 LV stap opzij, RV dluit aan, maak een ¥ draai linksom en stap voor op LV, Rust

21-22 RV stapvoor, RV+LV maak een Y2 draai “ pivot” linksom

23—-24 RV stapopzij, Rust

Cross Step, Cross Rock Recover, Side Step, Cross Rock Recover, Side Step.
25-26 LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij

27-28 LV stap“rock” gekruist over LV, stap“rock” terug op RV
29-30 LV stapopzij, RV stap“rock” gekruist over LV

31-32 stap“rock” terugop LV, RV stap opzij

Rock Step With a % Turn Recover, Cross, Hold, Rock Step Recover, Cross Step, Hold.
33-34 LV stap“rock” voor met een Yadraai rechtsom, stap “rock” terug op RV
35-36 LV stap gekruist over RV, Rust

37-38 RV stap“rock” opzij, stap“rock” terugopLV

39-40 RV stap gekruist over LV, Rust

Step Left With a ¥4 Turn Left Back, Turn % Right, Step, Hold, Step Forward Right Left Right Wit Attitude.
41-42 LV stap achter met een Yadraai rechtsom , maak een % draai rechtsom en stap voor op de RV
43-44 LV stap voor, Rust

45-48  stapvoor L. R. L. (with attitude) Rust

Rock Step Recover, Y Turn, Cross Step, Side Step, Y2 Turn, Cross Step, Side Step, %2 Turn.
49-50 LV stapvoor, LV+RV maak een Vadraai rechtsom (gew. op RV)

51-52 LV stap gekruist over RV, RV stap opzij

53-54  LV+RV maak een Y. draai linksom en stap opzij met deLV, RV stap gekruist over LV
55-56 LV stapopzij, LV+RV maak een %2 draai rechtsom en stap opzij op RV

Mambo Rock Forward and Backwards.
49-53 LV stap“rock” voor, stap“rock” terugop RV, LV stap naast RV, Rust
54-58 RV stap“rock” achter, stap“ rock” terugopLV, RV stap naast LV, Rust

begin opnieuw

alsje de muziek van Heater Myles gebruikt is er in het midden op de mambo steps een langzaam stuk, hou het
tempo van de muziek aan
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